
AZIONE CATTOLICA ADULTI 

RIPRENDONO LE SERATE “DEI DESIDERI” 

 
L’Azione Cattolica Diocesana, settore adulti, riprende  il  cammino formativo secondo lo stile e la 

modalità collaudata negli ultimi anni, attraverso un itinerario di diverse tappe che verranno 

sviluppate in  differenti parrocchie della città e del territorio della diocesi.  

Le tappe  di formazione che il sussidio nazionale propone sono 5, così denominate: in ricerca, con 

speranza, affidabili, contemplattivi, unificati. Lo svolgimento di queste tematiche vedrà coinvolte  

le parrocchie di Castel S. Giovanni, San Giovanni in canale, Corpus Domini, San Giorgio e 

Gossolengo. 

Quest’anno, il percorso formativo dell’Associazione è rivolto all’interiorità, cioè alla dimensione 

vocazionale della vita della persona e il tema conduttore è la sequela di Gesù, a partire  da alcuni 

episodi del Vangelo, soprattutto del Vangelo di Marco. L’icona che accompagnerà l’intero 

cammino è la frase “coraggio  sono io”, che Gesù rivolge agli apostoli impauriti nella barca, 

nell’episodio della tempesta sedata.  

Si incomincia a Castel S. Giovanni,  venerdì 10 ottobre alle 21 nell’oratorio parrocchiale sul tema 

“In ricerca”. 

 Il Vangelo di Marco farà da sfondo a tutto il percorso, con qualche eccezione; infatti per 

approfondire la tematica legata alla ricerca interiore e alle ragioni che mouvono le scelte personali, 

di vita, l’equipe adulti, ha preferito scegliere l’episodio di Nicodemo che si avvicina a Gesù di notte 

per interrogarlo, così come è raccontato dal Vangelo di Giovanni. 

La Lectio Divina, intorno a cui ruoterà un po’ tutta la serata, sarà tenuta da don Paolo Capra, nuovo 

assistente diocesano ACR (Azione Cattolica Ragazzi), in sostituzione dell’assistente generale don 

Paolo Camminati, indisponibile per precedenti impegni. Lo svolgimento dell’incontro di 

formazione e spiritualità, vedrà, oltre ai momenti di preghiera e di silenzio meditativo, anche 

l’alternarsi di alcuni testimoni di vita laica che racconteranno la loro esperienza, cercando di 

rispondere alla domanda: cosa significa per me essere in ricerca? 

 Cercheranno di rispondere a questa domanda, un noto artista e una giovane biologa. 

Queste serate si rivolgono a tutte le persone desiderose di un momento di  spiritualità e di 

approfondimento interiore delle proprie ragioni di vita. Si rivolgono ovviamente anche a coloro che  

stanno già facendo un cammino interiore individuale o nei gruppi parrocchiali e in particolare agli 

animatori dei gruppi stessi, per fornire loro materiali e spunti da poter  approfondire e riesaminare 

durante i ritrovi  delle varie realtà di aggregazione. 

L’invito a partecipare è perciò esteso a tutti coloro, associati e non, che sono alla ricerca di momenti 

significativi per la cura della profondità del proprio animo, e di una vita di relazione più serena ed 

aperta agli orizzonti spirituali. 

 


